
 Teoretické základy akupunktúry VIII.
Spolu s užívaním liečivých bylín jedna z najstarších lekárskych disciplín

Objaviteľov zatiaľ nepoznáme, ale jej základy siahajú až k
samotným začiatkom ľudstva. Účinky tejto metódy pri liečbe
rôznych ochorení sú niekedy tak rýchle, že ich môžeme prirovnať
k zázrakom.

Dva ročníky piatich päťdňových seminárov (10. častí).

Liečiť znamená harmonizovať čchi

Preskúmajme spoločne starodávnu, no napriek tomu súčasnú
terapeutickú metódu, ktorou môžeme efektívne pomáhať sebe i
druhým. Naša škola vám ponúka dvojročné štúdium základov
akupunktúry.

Rozsah
1. ročník – 5 x 5 dní (1.-5. časť)
2. ročník – 5 x 5 dní (5.-10. časť)

Náplň štúdia
história akupunktúry
súčasnosť akupunktúry
používanie akupunktúry v jednotlivých častiach sveta
kombinácia akupunktúry s inými liečebnými postupmi
indikácie a kontraindikácie akupunktúry
účinky a reakcie na akupunktúru
možnosti a hranice akupunktúry
funkcie akupunktúrnych bodov, rozdelenie akupunktúrnych
bodov, ich využitie a kategógie akupunktúrnych bodov
lokalizácia akupunktúry bodov
techniky nabodávania
typy akupunktúrnych ihličiek
spôsoby manipulácie s ihličkou
pocity po zavedení ihličky (pre terapeuta i klienta)
doplňovacie a vypúšťacie techniky
prax (polohy pri aplikácii, vyhľadávanie bodov, zavádzanie
ihličiek, cvičenie čchi kung)
diferenciálna diagnostika
princípy liečby a ich uplatnenie pri liečbe rôznych ochorení v
praxi

14. január ‐ 18. január 2025 
(5 dní, utorok - sobota)

Cena  900  € *  450  € **  300  €

* Cena pre absolventov Tradičnej čínskej medicíny v masérskej škole Reminy 
** Cena pre absolventov TČM a Diagnostiky podľa TČM v masérskej škole Reminy

Učitelia
DiS. Pavla Elisabeta Kleinová 
Diplomovaný fyzioterapeut

Jozef Gežo 
Riaditeľ masérskej školy Reminy, absolvent Wat Po Thai
Traditional Massage School Bangkok

Podrobnosti
Čo získate Po absolvovaní všetkých častí osvedčenie o

absolvovaní kurzu

Časť 8 z 10 - nutné absolvovať všetky časti ako celok

Trvanie 5 dní (cca 28-30 hodín)

Úroveň pre Začiatočníci v oblasti, maséri, zdravotníci, absolventi
tradičnej čínskej medicíny

Prineste si prezuvky
písacie potreby a poznámkový blok
pohodlné oblečenie
uterák

Všeobecné
Miesto konania Masérska škola Reminy

Kollárova 715/64
039 01  Turčianske Teplice

GPS:  48.8586, 18.8578
Smer:  od aquaparku
na futbalový štadión

Platba Kurzovné sa platí v hotovosti pri nástupe na kurz počas
prezentácie

Prezentácia Od 09:00 do 10:00 v prvý deň kurzu

Rozvrh Výuka prebieha každý deň:
09:00 - 12:00
prestávka na obed
13:30 - 17:00/19:00

Uvedené časy sú len orientačné a môžu sa zmeniť
podľa potreby

Ukončenie Od 12:00 do 13:00 v posledný deň kurzu

Doprava Vlaková stanica sa nachádza desať a autobusová
pätnásť minút chôdze od školy

Stravovanie Individuálne podľa vlastných požiadaviek – potraviny
v centre mesta, reštaurácie v okolí školy

Ubytovanie
v súkromí

Adriana Petrovičová Tel.:  0905 780 288
Ľubica Harkabusová Tel.:  0907 313 948
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